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In der ersten Schulwoche fanden die
Kennlerntage der Klasse 7 sowie zwei
spannender Projekttage in Klasse 8 statt, bei
dem es um ein ganz besonderes Thema ging:
Gefühle und ihre Verbindung zum Kochen.
Diese Tage standen ganz im Zeichen des
gegenseitigen Kennenlernens, der
Auseinandersetzung mit Emotionen und der
kreativen Entfaltung in der Küche. 

Während der Projekttage haben wir uns mit
der Frage beschäftigt: Was haben Gefühle und
Kochen gemeinsam? Dabei haben die
Schüler*innen entdeckt, dass Kochen –
genauso wie unsere Gefühle – eine Vielfalt an
Aromen, Texturen und Temperamenten bietet. 

Ein besonderes Highlight der Tage war der
praktische Teil: das gemeinsame Kochen! Dank
einer großzügigen Spende von REWE aus
Winzerla standen uns frische Lebensmittel zur
Verfügung, mit denen die Schüler*innen ihre
Kreativität in der Küche entfalten konnten. Aus
den Zutaten wurden in Gruppenarbeit
originelle Rezepte entwickelt und ausprobiert
– von herzhaften bis süßen Gerichten war alles
dabei. Beim gemeinsamen Essen stand nicht
nur der Genuss im Vordergrund, sondern auch
das Gefühl von Gemeinschaft und Teamarbeit.
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Mit viel Kreativität 
ins neue Schuljahr 



Die Wahl der Schülersprecher*innen 2024 ist entschieden! Zwei engagierte
Teams traten in einem spannenden Wahlkampf gegeneinander an, um die
Interessen der Schülerschaft in der kommenden Amtszeit zu vertreten. Am
Ende setzte sich das Jungs-Team durch und wird unsere Schule in den
nächsten Monaten mit neuen Ideen und frischem Elan unterstützen.

Die neu gewählten Schülersprecher haben bereits klare Ziele vor Augen, die
sie für die Schulgemeinschaft umsetzen möchten: Dazu zählt die Einführung
einer regelmäßigen Schülerzeitung und die Nutzung der Grünen
Klassenzimmer. Ein weiteres Ziel ist die vermehrte Integration von digitalen
Geräten in den Unterricht. Sie möchten sich dafür stark machen, dass Tablets
und Laptops vermehrt zum Einsatz kommen, um das Lernen moderner und
interaktiver zu gestalten.

Besonders stolz sind wir auf Morrice Richter, der in Gera zum
Kreisschülersprecher für Ostthüringen gewählt wurde. Dies zeigt, wie
engagiert und motiviert unsere Schüler*innen sind, auch über die Schule
hinaus Verantwortung zu übernehmen und die Interessen der Jugend zu
vertreten.
Wir gratulieren dem neuen Schülersprecher-Team herzlich und freuen uns
auf die Zusammenarbeit, um gemeinsam unsere Schule noch besser zu
gestalten. Ein großes Dankeschön auch an das zweite Team für den fairen
Wahlkampf und ihre Ideen – wir sind sicher, dass sie auch weiterhin wichtige
Impulse einbringen werden!
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Sport, Vielfalt und Teamgeist 

an unserer Schule

In der Projektwoche Olympia drehte sich bei uns alles um Sport,
Bewegung und Fairness. Neben sportlichen Aktivitäten und
spannenden Wettbewerben stand auch das Thema Inklusion und
Vielfalt im Fokus. 
Wir als Schulsozialarbeit haben uns in diesem Jahr intensiv mit den
Schülerinnen und Schülern der Klassen 9 und 10 über das Thema
Gerechtigkeit im Sport ausgetauscht. In Workshops wurde nicht nur
informiert, sondern auch diskutiert, welche Herausforderungen  
Sportlerinnen und Sportler oft im Alltag und im Wettkampf erleben.
Dabei haben wir diese Diskussionen auch auf unser Schulleben
gelenkt und gemeinsam überlegt, wie das Thema Gerechtigkeit bei
uns gelebt wird.

Ein besonderes Highlight war der Besuch der Caputs Jena, einem
Verein, der Rollstuhlbasketball anbietet. Sie brachten uns diese
dynamische und herausfordernde Sportart näher, und die
Schüler*innen konnten selbst ausprobieren, wie es ist, im Rollstuhl
Basketball zu spielen. Die Begeisterung war groß, und viele waren
beeindruckt von der Geschwindigkeit und dem Teamgeist, die für
diese Sportart erforderlich sind.

Ein starkes Team für unsere Schule

Den krönenden Abschluss der Olympiawoche bildete unser Sportfest. In verschiedenen Disziplinen, von Tischtennis
über Weitsprung bis hin zu kreativen Teamwettbewerben, konnten alle Klassen ihre sportlichen Fähigkeiten unter
Beweis stellen. Dabei standen vor allem Spaß, Fairness und das gemeinsame Miteinander im Vordergrund.



Terminkalender JuMäX Wann?

MaRa. Mädchen*AktionsRäume Vom 9. Oktober 2024 bis 11. Oktober 2024
Elternbrief 

Selbstbehauptungskurs für Jungen* Vom 15. November bis 16. November 2024
Anmeldung 

TRAU DICH. Selbstbehauptungskurs für Mädchen*
der 4. bis 6. Klasse

Vom 29. November bs 30. November 2024
Anmeldung

Informationsabend "... los geht's... Vom
Erwachsenwerden und anderen Abenteuern"

12. November 2024 um 18:00 bis um 20:00
Uhr

Selbstbehauptungskurs für Jungen* 12-14 Jahre
Vom 4. April 2025 bis 6. April 2025

Wir wünschen allen erholsame Herbstferien! 
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Unser Beratungsteam ist komplett...!
Beratungslehrer

Herr Flock
sebastian.flock@schule.thueringen.de

Vertrauenslehrer
Herr Kittner

andreas.kittner@schule.thueringen.de

Vertrauenslehrer
Frau Plontke

jenny.plontke@schule.thueringen.de

Wir freuen uns mitteilen zu dürfen, dass die
Vertrauenslehrer*innen unserer Schule nun gewählt
wurden. Die Schüler*innen-Vertretung gab ihre Stimmen
ab und so ist nun für die Grundschule Herr Kittner und für
die Sekundarstufe Frau Plontke im Amt des
Vertrauenslehrers. Zusammen mit unserem
Beratungslehrer Herr Flock bilden wir ein starkes Team,
dass bei Anliegen und Fragen da ist.

Wichtig:  Nicht nur die beratenden Lehrer*innen, sondern
das gesamte Team unserer TGS “An der Trießnitz” ist
jederzeit ansprechbar und steht mit einem offenen Ohr
zur Seite. 

Unser JuMäX e.V. Terminkalender
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